
ATESTADO

Paciente: Juciane Teixeira Jorge Nogueira
CPF: 036.692.733-79

ATESTADO MÉDICO

Atesto, para devidos fins, que a paciente acima identificada necessita de afastamento das atividades 

laborais por quinze (15) dias a contar da presente data.

O afastamento é decorrente de pós-operatório de herniorrafia umbilical e correção de diastase de 

reto abdominal, sendo necessário repouso adequado e restrição de esforços físicos para adequada 

cicatrização e recuperação.

**CID:** K41.9 (Hérnia umbilical sem obstrução ou gangrena); M62.8 (Outros transtornos 

especificados dos músculos)

Fortaleza, 06/08/2026

Alfredo Lima Filho
CRM 15047/CE — RQE 10.156 — Cirurgia Plástica
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